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 معرفی درس: 

تئوریکی   تفکر  وداشتن  وعملی  تئوری  دانش  برمبنای  رویکردعلمی  داشتن  به  منوط  پرستاری  رشدحرفه 

نحوه   که  اختصاصی وویژه پرستاری هستند  دانش  درواقع همان  والگوها  ها  نظریه  باشد.  وتوسعه آن می 

 کسب وبه کارگیری دانش ومهارتهای مراقبتی ودرمانی را تسهیل وهدایت می نمایند. 

 

 
 

 هدف کلی درس 

  یمختلف پرستار  ی آنها در عرصه ها یری و ضرورت به کارگآشنایی با نظریه ها والگوهای مهم پرستاری 

 ها وآشنایی با اصول وشرایط بکارگیری آن کودکان

 

 : یژهاهداف و 

 قادر خواهند بود:  یاندرس دانشجو ینا درپایان
 

 دوره بتوانند :  ینبعد از گذراندن ا یرانرود فراگ یانتظار م

 آن آشنا شوند.  یو فلسفه اصل  یدر پرستار یپرداز یهبا اصول نظر -1

 انواع واجزا نظریه واستفاده از نظریه های پرستاری آشنا شوند. با تعریف نظریه وتفکرتئوریکی،  -2

 ضمن آشنایی با تاریخچه مدل ونظریه های پرستاری،تفاوت بین مدل ونظریه پرستاری را توضیح دهند.-3

 روند ایجاد وتوسعه نظریه های پرستاری را توضیح دهند. -4

 ها اشنا شوند.  یستمس ی عموم یهبا نظر-5

 بانظریه دستیابی به نقش مادری مرسر ونظریه های مرتبط با دلبستگی آشنا گردند. -6

 بارنارد ونظریه گذارملیس را توضیح دهند.  نظریه -7

 مدل سازگاری پرستاری روی را تشریح نمایند. -8

 باکاربردمدل پرستاری کیسی آشناگردند. -9

 مدل سیستم های نیومن را شرح دهند.-10

 نظریه آسودگی کولکاباس را توضیح دهند. -11

 با نظریه انسان واحدراجرز آشناشوند. -12

 نظریه ایفای نقش اریکسون را شرح دهند. -13

 کاربرد نظریه پرستاری اورلاندو رابیان نمایند. -14
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 نظریه تکوین انسانی پارسه را توضیح دهند. -15

 با نظریه محیطی نایتینگل آشنا شوند. -16

 فلسفه ودانش مراقبت براساس نظریه واتسون را بیان نمایند. -17

 نظریه روابط بین فردی پیپلاو را توضیح دهند. -18

 مدل ارتقا سلامتی پندررا شرح دهند.-19

 بانظریه پردازی درپرستاری ایران آشناشوند. -20

 

ارایه سناریوهای  ، نبررسی های پرستاری براساس تئوریبرنامه ریزی شده، پرسش وپاسخ، ارائه  شیوه تدریس: سخنرانی

 مراقبت پرستاری طراحی شده براساس نظریه پرستاری 

 قابل توجه دانشجویان: 

 دانشجویان می توانند هریک از مواردزیر را جهت کنفرانس دانشجویی درکلاس هم انتخاب نمایند: 

الگوی مفهومی لینینگر،الگوی مفهومی پاترسون وزدراد،الگوی مفهومی تراول -لوین-الگوی مفهومی اورم-)الگوی مفهومی بنر

 الگوی مفهومی فریدمن( -کینگ-الگوی مفهومی-بی،الگوی مفهومی ویدن باخ،الگوی مفهومی جانسون

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 

 1402-1403دوم  یلیتحص یمسال ن ویم درسیتق

 تاریخ  کلاس  روز/ ساعت   نام استاد عنوان  سه لج

1 

،تعریف نظریه  آن یو فلسفه اصل یدر پرستار  یپرداز یهنظر 

وتفکرتئوریکی،انواع واجزا نظریه واستفاده از نظریه های  

پرستاری درعمل، آشنایی با تاریخچه مدل ونظریه های  

پرستاری،تفاوت بین مدل ونظریه پرستاری ،روندایجادنظریه  

 های پرستاری 

 

 سه شنبه  خانم دکتر طاهری 

 صبح 8-10

15/11 /1402 

2 
 سه شنبه  خانم دکتر طاهری  بارنارد  تعاملی  نظریهنظریه گذارملیس،

 صبح 8-10

24/11/1402 

3 
نظریه دستیابی به نقش مادری مرسر ونظریه های مرتبط با  

 دلبستگی  

 سه شنبه  خانم دکتر طاهری 

 صبح 8-10

1/12/1402 

4 
خانم دکتر  مدل سیستمهای نیومن ، ها  یستمس یعموم یهظرن

 پورعلیزاده 

 سه شنبه 

 صبح 8-10

8/12/1402 

5 
 سه شنبه  خانم دکترمیرزایی  نظریه انسان واحدراجرز 

 صبح 8-10

15/12/1402 

6 
 سه شنبه  خانم دکتریعقوبی  مدل سازگاری پرستاری روی،مدل پرستاری کیسی 

 صبح 8-10

22/12/1402 

7 
خانم   نظریه ایفای نقش اریکسون،نظریه پرستاری اورلاندو 

 دکترپورعلیزاده 

 سه شنبه 

 صبح8-10  

14/01 /1403 

8 
 سه شنبه  خانم دکترمیرزایی  نظریه روابط بین فردی پیپلاو -مدل ارتقاسلامت پندر 

 صبح8-10  

21/01/1403 

9 
 سه شنبه  خانم دکترطاهری  نظریه تکوین انسانی پارسی 

 صبح8-10  

28/01/1403 

10 
 سه شنبه  یعقوبی خانم دکتر نظریه محیطی نایتینگل -،نظریه کولکابا

 صبح8-10  

4/02/1403 

11 
 فلسفه ودانش مراقبت کردن براساس تئوری 

 الگوهای پرستاری درایران -واتسون 

 سه شنبه  خانم دکترطاهری 

 صبح8-10  

11/02/1403 

12 
 سه شنبه  گروه مدرسین  برگزاری جلسه جبرانی 

 صبح8-10  

18/02/1403 
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 مهلت پاسخ دانشجویان شرح تکلیف  عنوان تکلیف 

 کنفرانس از تئوری های پیشنهادی زیر: ارائه یک 
 

الگوی  -لوین-الگوی مفهومی اورم-)الگوی مفهومی بنر

مفهومی لینینگر،الگوی مفهومی پاترسون 

وزدراد،الگوی مفهومی تراول بی،الگوی مفهومی ویدن  

-کینگ-الگوی مفهومی-باخ،الگوی مفهومی جانسون

 الگوی مفهومی فریدمن( 

 

یک   است  موظف  از هردانشجو  کنفرانس 

را   درجدول  مندرج  پیشنهادی  های  تئوری 

انتخاب وبا همانگی مدرسین درسپس از ارایه  

پمفلت   یک  رادرقالب  آن  درکلاس،محتوای 

 آماده نماید. 

حداکثر تا تاریخ  

13/03/1403 

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به هر ارزشیابی:

 ب(  پایان دوره                    الف(  در طول ترم

 

 

   تاریخ   ازکلدرصد  نمره ارزشیابی روش 

 ترم پایان هایطبق برنامه آزمون %  75  15 نمره( 4)سهم هراستاد   نمره12ارزشیابی پایانی: امتحان پایان ترم  

 5% 1 شرکت فعال در پرسش و پاسخ  و حضورمنظم در کلاس  -
 

   در طی ترم

 03/1403/ 13حداکثر تا   20% 4 ارایه کنفرانس وپمفلت -

  100 20 نمره کل
 

 

 
 

 :  یانمقررات و انتظارات از دانشجو

 طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:  شرکت کننده   /هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓
 حضور منظم در کلاس های درس  ✓

  درس محتوای و  درسی  موضوعات اخذ ✓

 و آمادگی در کلاس   آموزشی محتوای  مطالعه  ✓
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   در تاریخهای مقرر شده محول  تکالیف  موقع  به   رائها ✓

 پایان ترم  های میان ترم و شرکت در آزمون ✓
 

 

 

  


